Пояснительная записка
к учебному плану начального общего образования 
МОУ Средняя общеобразовательная школа № 30 г. Ярославля
на 2013-2014 учебный год
Учебный план начального общего образования МОУ «СОШ № 30» 
на 2013-2014 учебный год разработан на основе:

- Закона Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012  года № 273-ФЗ , вступившим в силу 01.09.2013;

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (утверждённым приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373, зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., регистрационный номер 17785);

- Постановления Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно- эпидемиологические требований к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 № 189, (зарегистрировано в Минюсте Российской Федерации 03.03.2011 № 19993);
-Устава общеобразовательного учреждения;

-Образовательной программы начального общего образования общеобразовательного учреждения.

Ступень начального общего образования МОУ «СОШ  № 30» в 2013-2014 учебном году работает в следующем режиме:

-продолжительность учебного года в 1 – х классах 33 учебные недели, во 2-4 – х классах 34 учебные недели;

- продолжительность учебной недели – в 1-х, 2 «А» , 3 «В» классах 5 дней, в  3 «А», «Б», 

4 – х классах 6 дней;
-продолжительность урока в 1 – х классах 35 минут в первом полугодии, 45 минут во втором, во 2- 4 – х классах 45 минут;

- обучение в первых классах в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 организуется только в первую смену при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 академический час и дополнительными недельными каникулами в середине третьей четверти при традиционном режиме обучении;

 -в сентябре-октябре четвертый урок в 1 – х классах проводится в форме: урока-игры, экскурсии, урока-импровизации, урока-концерта и др.

Содержание образования на ступени начального общего образования в МОУ «СОШ № 30» определено следующими образовательными системами:

-образовательная система «Школа 2100», «Школа 2000…» утвержденной Министерством образования РФ;
-традиционная образовательная система «Начальная школа 21 века», утвержденной Министерством образования РФ;
Внеурочная деятельность в 2013-2014 учебном году реализуется по направлениям:

-обще-интеллектуальное направление;

-общекультурное направление;

-спортивно-оздоровительное направление;

-духовно-нравственное направление;

-социальное направление;

Внеурочная деятельность 1-3-х классов включает все предполагаемые направления, реализуется в рамках 10 часовой нагрузки в неделю в 1-м, 2-м и 3-м классах, варьируется с учетом возраста, интересов, состояния здоровья, запросов ребенка и семьи.

Учебный план начального общего образования МОУ СОШ № 30
в рамках реализации федерального государственного

образовательного стандарта 1 «А», 1 «Б», 1 «В» классов
	Предметные области
	Учебные предметы
	               Формы промежуточной аттестации

	
	
	Учебная нагрузка
	Тест 
	Комплексная работа
	Зачет
	Контрольная работа

	Обязательная часть
	
	

	Филология
	Русский язык
	5
	
	
	
	

	
	Литературное чтение
	4
	
	         *
	
	

	
	Иностранный (английский) язык
	–
	
	
	
	

	Математика и информатика
	Математика
	4
	
	
	
	

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	
	
	
	

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	–
	
	
	
	

	Искусство
	Музыка
	1
	
	
	
	

	
	Изобразительное искусство
	1
	
	
	
	

	Технология
	Технология
	1
	
	
	
	

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	
	
	
	

	ИТОГО
	21
	
	
	
	

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса:
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Предельно допустимая недельная нагрузка

при 5-дневной учебной неделе
	21
	
	
	
	


Внеурочная деятельность в 1-х классах
	Направления деятельности
	Классы
	
	1а
	1б
	1в

	
	Количество часов
	
	10
	10
	10

	Общекультурное
	Игротека
	Кружок
	1
	1
	1

	
	Лепка 
	Кружок
	
	1
	2

	
	Лепка из соленого теста
	Кружок
	1
	
	

	
	Малыши и природа
	Кружок
	1
	1
	1

	
	Чудо-лоскуток
	Кружок
	
	
	1

	Обще-интеллектуальное
	Мир деятельности
	кружок
	1
	1
	1

	
	Риторика
	кружок
	1
	1
	

	
	Информатика в играх и задачах
	кружок
	1
	1
	

	Социальное
	Тропинка к своему Я
	кружок
	1
	1
	1

	
	Разговор о правильном питании
	кружок
	1
	1
	1

	
	Портфолио младшего школьника
	кружок
	1
	1
	

	Духовно-нравственное
	Краеведение
	кружок
	
	
	1

	Спортивно-оздоровительное
	Подвижные игры
	Секция 
	1
	1
	1

	
	ИТОГО
	
	10
	10
	10


Учебный план начального общего образования МОУ СОШ № 30
2 класс
	Предметные области
	Учебные предметы
	
	               Формы промежуточной аттестации

	
	
	Учебная нагрузка в 2 «А», 2 «Б»    
	Учебная нагрузка в 2 «В»
	Тест 
	Комплексная работа
	Зачет
	Контрольная работа
	Проект

	
	Обязательная часть
	
	
	

	Филология
	Русский язык
	5
	5
	
	
	
	*
	

	
	Литературное чтение
	4
	4
	
	         *
	
	
	

	
	Иностранный (английский) язык
	2
	2
	
	
	
	
	

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	
	
	
	*
	

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	*
	
	
	
	

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	-
	–
	
	
	
	
	

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	
	
	
	
	

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	
	
	
	
	

	Технология
	Технология
	1
	1
	
	
	
	
	

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	
	
	
	
	

	ИТОГО
	23
	23
	
	
	
	
	

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса:
	
	
	
	
	
	
	

	Риторика

Информатика в играх и задачах

Индивидуальная работа
	1

1

1
	
	
	
	
	
	

	Предельно допустимая недельная нагрузка

при 6-дневной учебной неделе
	      26
	     23
	-
	-
	
	
	


Внеурочная деятельность во 2-х классах
	Направления деятельности
	Классы
	Форма
	2а
	2б
	2в

	
	Количество часов
	
	10
	10
	10

	Общекультурное
	Игротека
	кружок
	1
	1
	1

	
	Мозаика
	кружок
	1
	1
	1

	
	Юный конструктор
	кружок
	1
	1
	1

	
	Чудо-лоскуток
	кружок
	1
	1
	1

	
	Плетение из лозы
	кружок
	1
	1
	1

	Общеинтеллектуальное
	Мир деятельности
	кружок
	1
	1
	1

	
	В мире книг
	кружок
	1
	1
	1

	Социальное
	Тропинка к своему Я
	кружок
	1
	1
	1

	
	Разговор о правильном питании
	кружок
	1
	1
	1

	Спортивно-оздоровительное
	Подвижные игры
	секция
	1
	1
	1

	
	ИТОГО
	
	10
	10
	10


Учебный план начального общего образования МОУ СОШ № 30
3 класс
	Предметные области
	Учебные предметы
	
	               Формы промежуточной аттестации

	
	
	Учебная нагрузка в 3 «А», 3 «Б»
	Учебная нагрузка в 3 «В»
	Тест 
	Комплексная работа
	Зачет
	Контрольная работа
	Проект

	
	Обязательная часть
	
	
	

	Филология
	Русский язык
	5
	5
	
	
	
	*
	

	
	Литературное чтение
	4
	4
	
	         *
	
	
	

	
	Иностранный (английский) язык
	2
	2
	
	
	
	
	

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	
	
	
	*
	

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	*
	
	
	
	

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	-
	–
	
	
	
	
	

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	
	
	
	
	

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	
	
	
	
	

	Технология
	Технология
	1
	1
	
	
	
	
	

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	
	
	
	
	

	ИТОГО
	23
	23
	
	
	
	
	

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса:
	
	
	
	
	
	
	

	Индивидуальная работа
	1
	
	
	
	
	
	

	Риторика
	1
	
	
	
	
	
	

	Информатика в играх и задачах
	1
	
	
	
	
	
	

	Предельно допустимая недельная нагрузка

при 6-дневной учебной неделе
	26
	23
	
	
	
	
	


Внеурочная деятельность в 3 классах
	Направления деятельности
	Классы
	Форма
	3а
	3б
	3в

	
	Количество часов
	
	10
	10
	10

	Общекультурное
	Игротека
	кружок
	1
	1
	1

	
	Очумелые ручки
	кружок
	
	
	1

	
	Природа. Фантазия. Творчество
	кружок
	1
	1
	1

	
	Мозаика 
	кружок
	2
	1
	1

	
	Юный артист
	студия
	
	1
	

	
	Театр
	студия
	
	
	1

	
	Юный конструктор
	кружок
	1
	1
	

	
	Чудо-лоскуток
	кружок
	1
	1
	

	Духовно-нравственное
	Мы - Ярославичи
	кружок
	
	1
	

	Обще-интеллектуальное
	Занимательная математика
	кружок
	
	
	1

	
	Умники и умницы
	кружок
	1
	1
	

	
	Речевая грамотность
	кружок
	
	
	1

	Социальное
	Тропинка к своему Я
	кружок
	1
	1
	1

	
	Портфолио младшего школьника
	кружок
	
	
	1

	Спортивно-оздоровительное
	Подвижные игры
	секция
	1
	1
	1

	
	ИТОГО
	
	10
	10
	10


Учебный план начального общего образования МОУ СОШ № 30

4 класс
В 4 классах основной акцент делается на формирование прочных навыков учебной деятельности, на овладение учащимися устойчивой речевой, письменной и математической грамотностью, на воспитание культуры речи и общения. С этой целью Федеральный компонент учебного плана включает обязательный набор предметов, соответствующий стандартам, и обеспечивается типовыми программами для начальной школы. 

На первой ступени федеральный компонент выполняется полностью.

Учебная нагрузка каждого ученика не превышает максимальный объём обязательной учебной нагрузки для школьника. 

Выбор образовательных программ согласуется с программой развития учреждения, обеспечивает развивающую направленность обучения, учитывает запросы родительской общественности.

	Предметные области
	Учебные предметы
	
	               Формы промежуточной аттестации

	
	
	Учебная нагрузка в 4 «А», 4 «В»
	Учебная нагрузка в 4 «Б»
	Тест 
	Комплексная работа
	Зачет
	Контрольная работа
	Проект

	
	Обязательная часть
	
	
	

	Филология
	Русский язык
	5
	5
	
	
	
	*
	

	
	Литературное чтение
	3
	3
	
	         *
	
	
	

	
	Иностранный (английский) язык
	2
	2
	
	
	
	
	

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	
	
	
	*
	

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	
	
	
	
	*

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы религиозных культур и светской этики
	1
	1
	
	
	
	
	

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	
	
	
	
	

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	
	
	
	
	

	Технология
	Технология
	2
	2
	
	
	
	
	

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	
	
	
	
	

	ИТОГО
	24
	24
	
	
	
	
	

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса:
	
	
	
	
	
	
	

	Информатика

Индивидуальная работа

Информатика в играх и задачах
	1

1


	1

1


	
	
	
	
	

	Предельно допустимая недельная нагрузка

при 6-дневной учебной неделе
	26
	26
	-
	-
	
	
	


