Классный час в 5 классе «Толерантность»

1. Вступление

На свете есть много праздников. 16 ноября – Всемирный день Толерантности.

Сегодня мы постараемся разобраться, что это за слово Толерантность, и важно ли это именно для каждого из нас? Какими качествами толерантной личности обладает каждый из нас, и как мы можем изменить себя,  чтобы наш класс стал более дружный
2. Наш классный час сегодня будет посвящён этому событию. Давайте вместе придумаем его название.

3. Слово “толерантность” имеет почти одинаковый смысл в различных языках: 

· в английском – готовность быть терпимым; 

· во французском – отношение, когда человек думает и действует иначе, чем ты сам; 

· в китайском – быть по отношению к другим великолепным; 

· в арабском – милосердие, терпение, сострадание; 

· в русском – умение принять другого таким, какой он есть.

Толерантность просто необходима! Каждый человек это отдельный мир, со своими эмоциями и чувствами, взлетами и падениями. Было бы очень здорово, если бы все люди относились друг к другу терпимее, не наносили боль и вред другим.
4. Игра 1 «Паутинка»
Я  приглашаю вас, принять участие в игре. 

Цели:

· показать, как чувствует себя человек, являющийся объектом насмешек;

· дать ребятам возможность научиться оказывать поддержку человеку, чувствующему себя униженным.

Ход игры:

– У меня в руках клубочек плохих поступков? и сейчас мы будем совершать их по отношению к своему однокласснику

Смотрите, что происходит, когда мы совершаем плохие поступки по отношению к другому человеку…

 (Учитель опутывает нитями из клубка выбранного ученика. Потом спрашивает, как он себя чувствует.)

Обсуждение:

–  Ребята, вы понимаете, что на его месте может быть каждый из вас?

–  Подумайте, что мы должны сделать, чтобы у нашего одноклассника появилась улыбка на лице и поднялось настроение (сказать хорошее доброе слово – комплимент).
5. Игра 2 ««Комплименты»
Цель:

· создание доброжелательной атмосферы;

· повышение внутригруппового доверия.
Ход игры:

– Сейчас мы будем делать комплименты всем присутствующим в классе, так как улыбка и доброе слово может примирить даже после самой большой ссоры.

(ребята делают комплименты друг другу)

Обсуждение:

– Скажите, приятно делать и получать комплименты ?
Правильно, прежде чем отвечать на обиду, подумайте, следует ли опускаться до обиды. Ведь обида лежит где-то низко и к ней нужно наклониться, чтобы её поднять. Может, стоит просто улыбнуться?!
6.  Представьте, что наступит время, когда все люди на Земле станут совершенно одинаковыми (рост, цвет волос и глаза, одежда, сумма знаний и т. д.)

1.         Каким будет этот мир? Как люди в нем будут жить?
2.         Хорошо или плохо, что мы все разные?

Мультфильм о толерантности.

3.         Как жить в мире, где столько разных людей?

ВЫВОД: Каждый из нас неповторим и значим. Все люди имеют право достойно жить на планете и не страдать от презрения и оскорблений.
7.  Несмотря на то, что мы все разные у нас есть и что-то, что нас объединяет. 
- Но в чём же мы похожи? Давайте поиграем в такую игру: «Поднимите руку, у кого...»
Игра  «Мы с тобой похожи» 

– русый цвет волос;

– родился зимой;

– в имени есть буква А;

- карие глаза;

– любит мороженое;

- чья фамилия заканчивается на –ов;

- читал «Приключения Буратино»;

- кто учится в школе № 30.
8. Игра 3 « Работа в группах»
Ребята определяют качества, которыми вы хотели бы обладать, а качества, которые мешают жить в мире и согласии друг с другом, зачеркните.

В пустые клеточки впишите те положительные качества, которых здесь ещё нет.
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– Каким словом можно заменить все эти качества? (толерантность).
Но у нас ещё есть характеристики личности, которые вы зачеркнули. Эти качества отрицательные и поэтому относятся к интолерантности. 

Назовите эти качества.
Какие качества вы дополнили?
Толерантность – признание, уважение и соблюдение прав и свобод всех людей без различения социальных, религиозных, этнических и иных особенностей.
 Подумайте, а все ли мы обладаем этими качествами? Все ли мы можем спокойно выслушать друг друга? Поддержать в трудную минуту, понять непохожих на нас людей, разрешить конфликты мирным путем?

Нам есть ещё над чем работать. Будем учиться быть толерантными.

10. Надо стараться быть терпеливыми не только к поступкам людей, но и к их вере и национальности. Человек всегда пользуется культурными достижениями, опытом других наций

Твой автомобиль – японский. 
Твой кофе – бразильский. 
Твои цифры – арабские. 
Твои буквы – латинские. 
Твоя демократия – греческая. 
Можно ли при этом смотреть свысока на иностранцев, людей других национальностей?! 

Клип «Давай дружить».
11. Сказка о Любви

Жила-была на земле девушка по имени Любовь. Скучно ей было жить на свете без подружки. Вот и обратилась она к старому, седому, прожившему сто лет волшебнику:

- Помоги мне, дедушка, выбрать подружку, чтобы я могла дружить с ней всю отпущенную мне Богом жизнь.

Подумал волшебник и сказал:

- Приходи ко мне завтра утром, когда первые птицы запоют, и роса ещё не просохнет...

Утром, когда алое солнце осветило землю, пришла Любовь в условленное место... Пришла и видит: стоят пять прекрасных девушек, одна другой краше.

- Вот выбирай, - сказал волшебник, - одну зовут Радость, другую – Удача, третью – Красота, четвёртую – Печаль, пятую – Доброта.

- Они все прекрасны, - сказала Любовь. – Не знаю, кого и выбрать...

- Твоя правда, - ответил волшебник, - они все хороши, и ты в жизни ещё встретишься с ними, а может, и дружить будешь, но выбери одну из них. Она и будет тебе подружкой на всю твою жизнь.

Подошла Любовь к девушкам поближе и посмотрела в глаза каждой. Задумалась Любовь.
  ?!  А кого выбрали бы вы? Почему?                                         

   Любовь подошла к девушке по имени Доброта и протянула ей руку.

Прикоснитесь ко мне добротой,
И болезни смоет волной,
И печаль обойдёт стороной,
Озарится душа красотой.
Клип «Мир, который нужен мне»

Идея клипа- доброта.
12. Давайте подведём итоги нашего сегодняшнего разговора и сделаем добрый портрет нашего класса.
Игра 4 «Ладошки»
Возьмите сделанные вами ладошки. На пальчиках напишите свои хорошие качества, а на ладошке то, что хотелось бы изменить в себе. 

С этим качеством на ладошке вам предстоит побороться, на это уйдёт время.  Я  думаю, что вы сможете одержать победу. Нет человека на земле, который бы состоял из одних положительных качеств. Но мы должны уметь бороться с теми качествами, которые приносят людям  вред.

Мы возьмем ваши ладошки и наклеим их на ватман  у нас получится плакат-портрет нашего класса и  повесим его  в классе.) 
В конце мне хочется сказать, что класс– это маленькая семья. И хочется, чтобы в этой семье всегда царили доброта, уважение, взаимопонимание и не было ссор. 

