Тематическая экскурсия 
"Предметы-помощники в русской избе"

Цель мероприятия: формирование духовной культуры обучающихся через организацию экскурсионной деятельности.
Задачи:
познакомить обучающихся с предметами русского народного быта и обычаями, существовавшими в старину;
воспитывать уважение к людям труда - народным умельцам, мастерам,
воспитывать любовь к своей большой и малой Родине,
развивать потребность в самореализации и коммуникативные качества ребенка через игровую деятельность;
развивать память, логическое мышление, воображение.
Оборудование: музейные экспонаты записи народных песен.
Реквизит: русский народный костюм, , картофель, дидактический материал.
Методы:
репродуктивный (наглядно-словесный): показ экспонатов, рассказ педагога, активизация внимания учащихся путем постановки вопросов;
игровой: направлен на развитие у обучающихся культуры взаимоотношений, памяти, логического мышления, воображения.
СЦЕНАРИЙ ЭКСКУРСИИ 
1. Приветствие (гостей встречает хозяюшка и хозяин одетые в русские народные костюмы)
Звучат русские народные наигрыши. На сцену выходят Хозяйка и хозяин
Хозяйка:	Здравствуйте, люди добрые!
Милости просим!
Хозяин:	Пожалуйте, гости дорогие!
Низкий вам поклон!
(Хозяин с хозяйкой кланяются).
Хозяйка:	Веселья вам да радости!
Здравствуйте, детишки,
Девчонки да мальчишки.
Спасибо, что мимо не прошли,
К нам в гости зашли.
Проходите, не стесняйтесь,
По удобнее располагайтесь!

Хозяйка.     Мир вам, гости дорогие!
                      Вы явились в добрый час-
                      Встречу тёплую такую
                      Мы готовили для вас.
                      Хлебосольством и радушием  
                      Знаменит родной наш край:
                      Здесь для вас и песни русские  
                      И медовый каравай.
Хозяин    Будут игры, будут пляски, 
                 Будут песни хороши,
                 Ведь когда-то посиделки
                 Были праздником души.
                 Отдых – это не безделки-
                 Время игр и новостей.
Хозяйка.      Начинаем посиделки!
Хозяин       Начинаем от души!
Познакомимся сегодня
С бытом русских мы людей
Как те жили, не тужили,
Песни пели, хороводы водили.
(Дети садятся на лавки).
Хозяин:	Собрались мы здесь, чтобы совершить
дело доброе, доброе да нужное.
Мы ребятки долго собирали вещи старинные,
да приборы столовые,да половики домотканые,
которыми еще наши прабабушки
и прадедушки пользовались.
И собрали мы все эти вещи в одном месте,
а место мы назвали: музей русского быта «Быт русского крестьянина»
и сегодня мы с вами открываем этот музей.
Хозяйка:	Раньше в старину жилища строили из бревен,
и такие дома назывались – избами.
В избе жили хозяин, хозяйка с малыми детушками.
Русские люди много трудились,
делали все своими руками. 
Строили избы, делали мебель, 
изготавливали посуду, шили одежду.

- А давайте-ка мы с вами сейчас построим дом! С чего начнем?
Рубим деревья (тук-тук-тук).
Обрабатываем их (вжик-вжик-вжик).
Укладываем бревна в сруб (раз-два).
Возводим крышу (раз-два).
Прорубаем окна (раз-два).
Моем в доме полы (шух-шух-шух).
Пускаем в дом петуха (ку-ка-ре-ку).
Кричим "С новосельем!"

Игра «Строим дом»

Хозяйка:	Построили избу
А вы знаете, что было главным в избе? Отгадайте загадку.
В избе – изба, 
На избе – труба. 
Зашумело в избе, 
Загудело в трубе. 
Видит пламя народ, 
А тушить не идет.
Дети:	Печка!
Хозяйка:	Да, печка.
Хорошо, что в доме печка.
Дым с трубы идет колечком.
Так приятно и светло,
Когда в доме есть тепло.
Печка - это вдохновенье
И покой, и настроенье.
И зима, и холода
С печкой вовсе не беда.
В печь бросаешь дров вязанку,
Залезаешь на лежанку
И лежишь как Бог и царь,
Всему свету государь.
Пусть холодный ветер веет,
Но бочок вам печка греет.
С печкой - настоящий дом,
Всем тепло, уютно в нем.
И скажу вам, слово "печка" -
Очень теплое словечко.
Хозяин:	Она избу обогревала, в ней готовили обед, пекли пироги, 
сушили одежду, лечились от разных болезней.
- Центральное место в доме занимала печь. Принято считать, что и само слово "изба" произошло от глагола "истопить". Истопкой называлось теплое помещение дома, отсюда и слово "истьба" (изба).
- Как вы думаете, для чего была нужна печь в доме? Правильно, в ней готовили еду, она обогревала дом, на печке спали старики и дети, в печи раньше люди даже мылись, а также печь была главным украшением дома. Вот пять основных функций печи. А еще в печке сжигали сор - по поверьям, его нельзя было выносить из избы. Также, русская печь - прекрасное лекарство от простуд и других заболеваний.
Хозяйка: С печкой связано немало примет и поверий. Кто посидел на печи в доме, тот считался уже не гостем, не чужим, а своим человеком. А еще, ребята, когда к девушке приходили сваты, она залезала на печь. Спуститься вниз означало согласиться выйти замуж, перейти к другому очагу.
А еще печь является сказочным персонажем. Скажите, ребята, а какие сказки вы знаете, в которых бы упоминалась печь? В каких-то сказках она играет чуть ли не главную роль! (По щучьему веленью, Гуси-лебеди…)
Молодцы, много сказок знаете!
Русской печки нет добрее
Всех накормит, обогреет
Варежки сушить поможет
Детей спать она уложит
Хозяин:	А чем же топили печь?
Дети:	Дровами.
Хозяин:	А у нас в печурочке, золотые чурочки! 
Ой, ребята мало дров осталось, давайте с вами в лес сходим за дровами.

Хозяин:	За дровами в лес пойдем
И пилу с собой возьмем
Вместе пилим мы бревно
Очень толстое оно
Чтоб дрова пролезли в печку
Их разрубим на дощечки.
Вот молодцы, сколько дров нарубили! А теперь давайте их сложим в поленницу. 
Игра «Поленница».
Возьмем несколько, чтобы  печь истопить,  чем же мы мешать угли будем, что это за предмет?
Черный конь, скачет в огонь… (Кочерга)
Она всегда мешает угли в печи.
Хозяин: А что же готовили в печи? Какова же была основная пища русских людей? Молодцы! Из блюд у русских главной едой после щей и хлеба была каша пшенная, овсяная, пшеничная, сытная, наваристая. Она была вкусна как горячая, так и холодная. Есть даже такая русская пословица: "Щи да каша - еда наша". Рассказывают, что варил как-то древний кулинар кашу и ненароком насыпал крупы больше, чем обычно. Ошибка обернулась лепешкой. Люди, как следует отругав нерадивого кашевара, все-таки попробовали новое блюдо, и, как видно, оно им понравилось. Со временем лепешки стали выпекать из муки. Так, согласно народной присказке, из каши появился на свет хлеб.

Хозяйка: Вот теперь можно печку затопить и еду сварить. А в чем же будем варить?

Хозяйка:	Отгадайте загадку:
Он как круглая кастрюля,
Он чумазый не чистюля
Где там, в печке уголек
Кашу сварит...(чугунок)
Посмотрите, ребята, какие чугунки.
они не бьются, выдерживают высокую температуру,
сделаны из металла.
В старину в чугунках варили кашу, суп.
Посмотрите, а как же нам взять чугун из печки?

Хозяин:	Рядом с печкой стоит сват-
Злой да рогатый ухват!
Все из печки он хватает,
Да на стол скорее ставит…(Ухват)
А для чего он был нужен? (вытаскивать из печи чугунок). Давайте попробуем это сделать. Кто желает попробовать? Посмотрим, что же лежит в нашем чугунке? Вот это да! Картошка! А давайте-ка с вами немножко поиграем, так как играли раньше: встанем в круг, будем передавать картошку по кругу друг другу из рук в руки, пока будет играть музыка. У кого в руках окажется картошка, когда перестанет играть музыка, тот выполняет задание (рассказать пословицу, считалочку, небольшое стихотворение и т.д.). Договорились? Игра "Картошка"

Хозяйка:	А еще в избе, было много предметов – помощников, 
которые хозяюшки использовали почти каждый день. Давайте с ними познакомимся.
Отгадайте мои загадки.
Воду дед носил с утра
Каждый раз по два ведра
На плечах дугой повисла
Держит ведра… (Коромысло)
А как же девушки носили коромысло? Кто хочет попробовать?
Купили новенькое,
Такое кругленькое,
Качают в руках,
А оно все в дырках. (Сито)

Хозяйка:	А на полочке у нас стоит посуда: крынки, горшки всякой величины.
Посуду в старину изготавливали из глины и дерева.
С помощью топора, вот такие деревянные ложки,
а мастера умельцы их расписывали.
Хозяин:	А вот ложка расписная, была у царя такая из нее ничего ни прольется, щи из нее вкуснее, да каша добрее, никогда не обожжёшься. По форме деревянные ложки глубокие, потому что на Руси основным блюдом был суп или жидкая каша. Давайте посмотрим, какие ложки есть у нас в музее.
А еще деревянные ложки на Руси были музыкальным инструментом.
Давайте на них поиграем.

Русская народная песня 
(Дети играют на ложках).

Хозяин:	Так вот и жили-не тужили. Пироги пекли, да кашу варили, топором дрова рубили. Белье в речке стирали, на лугу сено сгребали. В будни работали-спины не разгибали, а по праздникам плясали, песни распевали, да так громко и звучно, что никому не было скучно.

Хозяйка:	Русские люди всегда славились своим гостеприимством, любили угощать пирогами, пряниками, караваем.
А я для вас тоже испекла каравай, пышный да румяный, угощайтесь. 
[bookmark: _GoBack]Чаепитие с караваем.

Хозяйка:	Сей музей мы покидаем,
Русская изба так хороша,
В каждом стареньком предмете
Живет русская душа!
Хозяин:	Наше мероприятие мы заканчиваем,
Ждем вас на экскурсию и занятия в наш музей!
Русские традиции храня, 
Мы память чтим, и свято бережем,
Все, что досталось от далеких предков
Мы в маленьком музее соберем!

