	Предметные области
	Учебные предметы
	1А
	1Б
	1В
	ПА
	2А
	2Б
	2 В
	ПА
	3А
	3Б
	3 В
	ПА
	4А
	4Б
	4В
	ПА

	Обязательная часть
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	ком.р
	5
	5
	5
	к.р
	5
	5
	5
	к.р
	5
	5
	5
	к.р

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	
	4
	4
	4
	кр
	4
	4
	4
	кр
	3
	3
	3
	кр

	Родной язык и литература
	Родной язык
	0
	0
	0
	
	0
	0
	0
	
	0
	0
	0
	
	0
	0
	0
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	Родная литература
	0
	0
	0
	
	0
	0
	0
	
	0
	0
	0
	
	0
	0
	0
	

	Иностранный язык
	Английский язык
	
	
	
	
	2
	2
	2
	из
	2
	2
	2
	из
	2
	2
	2
	из

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	ком.р
	4
	4
	4
	к.р.
	4
	4
	4
	к.р.
	4
	4
	4
	к.р.

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	
	2
	2
	2
	кр
	2
	2
	2
	кр
	2
	2
	2
	кр

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	
	-
	-
	-
	
	-
	-
	-
	
	1
	1
	1
	

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	Творческий отчет
	1
	1
	1
	из
	1
	1
	1
	из
	1
	1
	1
	из

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	
	1
	1
	1
	из
	1
	1
	1
	из
	1
	1
	1
	из

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	
	1
	1
	1
	из
	1
	1
	1
	из
	1
	1
	1
	из

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	
	3
	3
	3
	из
	3
	3
	3
	из
	2
	2
	2
	из

	Обязательная учебная нагрузка на учащегося
	21
	21
	21
	
	23
	23
	23
	
	23
	23
	23
	
	23
	23
	23
	

	Максимальная учебная нагрузка

	21
	21
	21
	

	23
	23
	23
	
	23
	23
	23
	
	23
	23
	23
	

	Внеурочная деятельность
	10
	10
	10
	
	10
	10
	10
	
	10
	10
	10
	
	10
	10
	10
	

	Максимальная недельная нагрузка
	31
	31
	31
	
	33
	33
	33
	
	33
	33
	33
	
	33
	33
	33
	


Учебный план начального общего образования МОУ СШ № 30 г. Ярославля на 2018-2019 учебный год

Ком.р. – комплексная работа
К.р. – контрольная работа
Из – интегрированный зачет



Учебный план МОУ «Средняя школа» № 30 
 5- 9 классы 2018-2019 учебный год

	Предметные области
	Учебные
предметы
                                  Классы
	5 А
	5 Б
	5В
	ПА
	6А
	6 Б
	ПА
	7А
	7 Б
	7 В
	ПА
	8А
	8 Б
	8 В
	ПА
	9А
	9Б
	9В
	ПА

	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	5
	5
	кр
	6
	6
	кр
	4
	4
	4
	кр
	3
	3
	3
	кр
	3
	3
	3
	кр

	
	Литература
	3
	3
	3
	из
	3
	3
	из
	2
	2
	2
	из
	2
	2
	2
	из
	3
	3
	3
	из

	Родной язык и литература
	Родной язык
	0
	0
	0
	
	0
	0
	
	0
	0
	0
	
	0
	0
	0
	
	0
	0
	0
	

	
	Родная литература
	0
	0
	0
	
	0
	0
	
	0
	0
	0
	
	0
	0
	0
	
	0
	0
	0
	

	Иностранные языки
	Английский язык
	3
	3
	3
	экз
	3
	3
	из
	3
	3
	3
	из
	3
	3
	3
	экз
	3
	3
	3
	из

	
	Немецкий язык
	
	
	
	
	1
	1
	из
	1
	1
	1
	из
	
	
	
	из
	
	
	
	

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	5
	кр
	5
	5
	кр
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Алгебра
	
	
	
	
	
	
	
	3
	3
	3
	из
	3
	3
	3
	кр
	3
	3
	3
	кр

	
	Геометрия
	
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	2
	зачет
	2
	2
	2
	кр
	2
	2
	2
	кр

	
	Информатика
	1
	1
	1
	из
	1
	1
	из
	1
	1
	1
	экз
	1
	1
	1
	из
	1
	1
	1
	из

	Общественно-научные предметы
	История России
Всеобщая история
	2
	2
	2
	из
	2
	2
	т
	2
	2
	2
	из
	2
	2
	2
	из
	3
	3
	3
	из

	
	Обществознание
	
	
	
	
	1
	1
	из
	1
	1
	1
	из
	1
	1
	1
	из
	1
	1
	1
	из

	
	География
	1
	1
	1
	из
	1
	1
	из
	2
	2
	2
	из
	2
	2
	2
	т
	2
	2
	2
	из

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Естественно-научные предметы
	Биология
	1
	1
	1
	из
	1
	1
	из
	2
	2
	2
	из
	2
	2
	2
	из
	2
	2
	2
	из

	
	Физика
	
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	2
	кр
	2
	2
	2
	из
	3
	3
	3
	из

	
	Химия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	из
	2
	2
	2
	из
	2
	2
	2
	из

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	из
	1
	1
	из
	1
	1
	1
	из
	1
	1
	1
	из
	
	
	
	

	
	ИЗО
	1
	1
	1
	из
	1
	1
	из
	1
	1
	1
	из
	1
	1
	1
	из
	
	
	
	

	
	Искусство
	1
	1
	1
	из
	1
	1
	из
	1
	1
	1
	из
	1
	1
	1
	из
	1
	1
	1
	из

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	из
	2
	2
	из
	2
	2
	2
	из
	1
	1
	1
	из
	
	
	
	

	
	Черчение
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	из
	
	
	
	

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	3
	3
	3
	из
	3
	3
	из
	3
	3
	3
	из
	3
	3
	3
	из
	3
	3
	3
	из

	
	ОБЖ
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	из
	1
	1
	1
	из

	Обязательная учебная нагрузка на учащегося
	30
	30
	30
	
	32
	32
	
	33
	33
	33
	
	34
	34
	34
	
	33
	33
	33
	

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	2
	2
	2
	
	1
	1
	
	2
	2
	2
	
	2
	2
	2
	
	3
	3
	3
	

	Индивидуально-групповые занятия
	2
	2
	2
	
	1
	1
	
	2
	2
	2
	
	2
	2
	2
	
	3
	3
	3
	

	Максимальная учебная нагрузка
	32
	32
	32
	
	33
	33
	
	35
	35
	35
	
	36
	36
	36
	
	36
	36
	36
	

	Внеурочная деятельность
	6
	6
	6
	
	6
	6
	
	6
	6
	6
	
	6
	6
	6
	
	6
	6
	6
	

	Максимальная  недельная нагрузка

	38
	38
	38
	
	39
	39
	
	41
	41
	41
	
	42
	42
	42
	
	42
	42
	42
	



